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Yves Paccalet

Les Deux Mamelles du bonheur

Un conte cruel et hilarant par l’auteur
de L’Humanité disparaîtra

Le progrès et la liberté : les deux mamelles du bonheur. Mais c’est au
nom de ces idéaux que les crimes les plus atroces sont commis.

Ce livre est un roman philosophique. Un conte cruel et hilarant dans
la tradition du XVIIIe siècle, avec l’ironie du Candide de Voltaire, dans
l’héritage duquel l’auteur s’inscrit. « De l’humour noir, très noir ; à l’oc-
casion d’aventures tristes, très tristes ; mais drôles, très drôles… »

Yves Paccalet promène Benoît, son héros né d’une manipulation
génétique, dans les pires lieux de la Terre, aux pires moments de l’His-
toire, sur les plus funestes champs de batailles et de massacres des XXe et
XXIe siècles.

Afrique du Sud de l’apartheid, Rwanda du génocide, Amérique du Sud
des narcotrafiquants, Iran des imams intégristes… Avec, en fond, la pollu-
tion des milieux naturels, le chaos climatique et le saccage de la biosphère.

Au long des aventures désopilantes et trop humaines d’un héros naïf
qui ne rêve que de retrouver sa fiancée, voici le pamphlet le plus 
violemment satirique envers tous les pouvoirs et toutes les idéologies qui
ait été composé depuis longtemps.

L’AUTEUR

Yves Paccalet, philosophe, écrivain, naturaliste, écologiste engagé, est, entre
autres, l’auteur de L’Humanité disparaîtra, bon débarras (45 000 exemplaires
vendus).

Essai

DATE DE PUBLICATION : MAI 2011
PRIX : 15 EUR
144 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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Benoît Heimermann

Titaÿna
L’aventurière des Années folles

La vie trépidante d’une femme au cœur de la société mondaine de 
l’entre-deux-guerres.

« Titaÿna » (1897-1966) – de son vrai nom Elisabeth Sauvy – est la
sœur d’Alfred, le célèbre démographe. Egoïste et impulsive, elle va tou-
jours de l’avant et vit dans un véritable tourbillon. Tour à tour, elle est
dame de compagnie de la sœur de l’empereur du Japon, elle écrit plu-
sieurs romans, se lance dans le grand reportage, se passionne pour l’avia-
tion, visite la Chine et le Mexique, rencontre Mustapha Kemal et
Mussolini. Ses amis s’appellent Cocteau, Giono ou Mac Orlan. Elle est
riche, elle est célèbre.

Mais la Seconde Guerre lui est fatale. Mauvaises relations et mauvais
choix. Emprisonnée un an à la Libération, puis assignée à résidence, elle s’en-
fuit aux Etats-Unis après la mort de son mari. Elle y mourra, oubliée de tous.

S’il retrace une destinée romanesque au tempérament de feu, éprouvée
à l’enclume de l’Histoire, Titaÿna est d’abord un grand récit d’aventures.

L’AUTEUR

Benoît Heimermann, grand reporter à L’Equipe Magazine, est l’auteur
de nombreux ouvrages et documentaires, parmi lesquels L’Aéropostale
chez Arthaud.

POINT FORT

Succès de L’Aéropostale.

« L’Esprit voyageur »

DATE DE PUBLICATION : AVRIL 2011
PRIX : 18 EUR
368 PAGES
DROITS VENDUS : ESPAGNE
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Patrice Franceschi

L’Infatigable

Patrice Franceschi mène plusieurs vies de front… Corse né à Toulon en
1954, il commence ses premiers voyages à l’âge de trois mois dans les
bagages de son père, un jeune officier parachutiste qui part pour
l’Afrique. C’est le début d’une longue série d’aventures.

Son père lui avait dit : « Aventurier ? Ce n’est pas un métier ! » A vingt
ans, il fugue en Guyane. Il ne revient que pour monter une expédition au
Congo, où il manque de mourir. Il descend le Nil à pied, s’attaque aux
pentes de l’Everest, s’aventure en Amazonie. Et trois décennies durant,
tout en écrivant et en réalisant des documentaires, il effectue des dizaines
d’expéditions, et autant de missions humanitaires. Il participe au sauvetage
des boat people sur L’Ile de Lumière en mer de Chine. Et dans les années
1980, il s’engage auprès des guérilleros afghans.

Il réalise le premier tour du monde en ULM (1984-87). A partir de
1999, il mène à bord de sa jonque La Boudeuse de longues campagnes
d’exploration dans l’esprit des voyages du siècle des Lumières. Après
avoir perdu son navire dans un naufrage, il rachète un trois-mâts suédois
et repart avec son équipage autour du monde, à la découverte des peu-
ples de l’eau. En 2009, avec une lettre de mission officielle, La Boudeuse
et son capitaine se lancent dans de nouvelles expéditions vers l’Amérique
du Sud et les îles du Pacifique…

Entretemps il a entamé de longues études de philosophie, parce
qu’être aventurier, « ce n’est pas un travail musculaire mais cérébral ». Il
est l’auteur de plus de vingt livres – récits, romans, recueils de poésies,
nouvelles, essais – et signe là son autobiographie.

L’AUTEUR

Patrice Franceschi, capitaine du trois-mâts La Boudeuse, est écrivain,
marin et aviateur. Il est président d’honneur de la Société des explora-
teurs français.

POINT FORT

L’autobiographie de l’un des derniers aventuriers « à l’ancienne », auteur
à succès.

Récits

DATE DE PUBLICATION : FEVRIER 2012
PRIX : 19,90 EUR
240 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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Louis Schittly

L’Homme qui voulait voir la guerre de près

Louis Schittly, « French doctor » et co-fondateur de Médecins sans Fron-
tières – naît dans le Haut-Rhin en 1938. Sa vie est d’abord celle d’un
petit paysan, mais il rêve d’être missionnaire en Afrique. Elève au petit
séminaire, il est dégoûté par la religion, et entreprend des études de
médecine. Il participe alors activement à Mai 68.

A 30 ans, il accepte une mission pour la Croix Rouge au Biafra. Là,
avec des moyens dérisoires et plongé dans l’horreur de la guerre civile, il
participe au sauvetage de plusieurs milliers d’enfants victimes de la famine.

Après un court séjour en Côte d’Ivoire, il part sous l’égide de l’Ordre
de Malte au Vietnam, où, tout en étant témoin des « effets collatéraux
» de la guerre toute proche, il accepte de faire clandestinement passer
des médicaments au Viêt-công.

Quand il revient en France, il décide de reprendre des études d’oph-
talmologie – spécialité qui lui avait cruellement fait défaut lors de ses
missions. Mais en 1980, il ne résiste pas à la proposition d’Aide médicale
internationale d’une nouvelle mission, en Afghanistan cette fois, où, loin
des grands débats politiques, il décide de porter secours à la population
privée de toute aide médicale.

Retour en Alsace. Louis a maintenant quarante ans, il se marie et fonde
une famille. Il « se pose » et pratique la médecine près de chez lui…

Jusqu’au jour où Bernard Kouchner, ancien compagnon du Biafra et
maintenant secrétaire d’Etat, l’appelle pour « rempiler » au Sud Soudan…

Ce texte n’est pas seulement un formidable témoignage et le récit
d’une vie d’aventurier ; c’est avant tout le livre d’un humaniste pragma-
tique, insolent et foncièrement libre.

L’AUTEUR

Louis Schittly, grande figure de la médecine humanitaire, mais aussi
paysan, écrivain et ornithologue, vit à Bernwiller, dans le Haut-Rhin.

POINT FORT

Témoignage extraordinaire d’un grand acteur de l’humanitaire.

Récits

DATE DE PUBLICATION : MAI 2011
PRIX : 19,90 EUR
408 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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Olivier Weber

Conrad, le voyageur de l’inquiétude

« Ce livre est une promenade littéraire pour rendre hommage à Conrad,
et surtout pour régler ma dette envers l’illustre voyageur. De belles bio-
graphies existent, mais il me semblait qu’il manquait une lucarne dans le
bateau Conrad, celle qui ouvre sur son inquiétude, ses affres puisées ou
détruites dans le mouvement de ses escapades maritimes, et le mouve-
ment, intemporel, de l’âme, décrit par la plume. Une somme de tour-
ments qui ont mené Conrad des ports plus ou moins bien fréquentés,
des rixes de ponts, des tempêtes de l’Atlantique et des avanies de mers
chaudes jusqu’à l’écritoire, ce lieu d’autres ouragans où guettent à la fois
la rédemption et le naufrage. Trois clés sont indispensables : le secret de
l’écriture, la faute et la foi en l’homme. » Conrad, d’origine polonaise, est
né en Russie en 1857. Mais il va être l’un des plus grands auteurs anglais
du XXe siècle. Orphelin, mousse à 17 ans à Marseille, capitaine à 30, ce
polyglotte décide d’écrire dans la langue de sa nouvelle patrie. La Folie
Almayer, Au cœur des ténèbres, Typhon, Lord Jim… Son œuvre, qui ne sau-
rait être réduite au roman de mer, est immense, profonde et sombre.

L’AUTEUR

Olivier Weber, écrivain-voyageur, grand reporter, scénariste et diplo-
mate, a publié de nombreux ouvrages – dont une biographie de Kessel
aux éditions Arthaud.

POINTS FORTS

• Auteur couronné par de nombreux prix (Lazareff, Albert Londres, 
Kessel…).
• Biographie littéraire d’un des plus grands écrivains-voyageurs.

Biographies

DATE DE PUBLICATION : SEPTEMBRE 2011
PRIX : 15 EUR
144 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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Patrick Poivre d’Arvor

Hemingway, la vie jusqu’à l’excès

« Tous les bons livres sont pareils. Ils sont plus vrais qu’aurait pu
l’être la réalité… »

Il enfile une robe de chambre sur son pyjama et se glisse hors de sa cham-
bre. Il descend au sous-sol et s’empare du trousseau de clefs que sa femme
Mary a déposé là la veille au soir. Sans bruit, il s’avance vers 
l’armoire où il range ses armes. Il introduit la clef dans la serrure, écarte les
battants, et décroche du ratelier un fusil Boss, l’un de ses préférés. Il prend
une boîte de cartouches, du calibre 12 qui ne fait pas de détail. Il remonte
à pas mesurés vers le rez-de-chaussée et s’arrête dans le vestibule. Ce sera là.

Il glisse deux cartouches dans la chambre, redresse le fusil, cale la crosse
sur le sol, se penche et appuie la double bouche ronde contre son front.

Le 2 juillet 1961, vers 7 h 30 du matin, à Ketchum, Idaho, Ernest 
Miller Hemingway, 61 ans, prix Nobel de littérature, chasseur, pêcheur,
boxeur, hâbleur, génial, paranoïaque, marié quatre fois, divorcé à trois
reprises, exécute ces différents gestes avec détermination, exactement comme
tout ce qu’il a entrepris durant une existence mouvementée.

Il appuie sur la détente, comme il le faisait sur les touches du clavier
de sa machine à écrire, et met ainsi un point final à son existence, de la
même façon qu’il achèverait un roman. Celui de sa vie.

L’AUTEUR

Patrick Poivre d’Arvor, écrivain avant d’être journaliste, est l’auteur
d’une cinquantaine d’ouvrages, parmi lesquels Les Enfants de l’Aube, La
Mort de Don Juan, L’Irrésolu (prix Interallié), Lettres à l’absente… Il nour-
rit une véritable passion pour les écrivains voyageurs et les aventuriers,
auxquels il a consacré, seul ou avec son frère, plusieurs livres.

Cette grande biographie consacrée à Hemingway, l’homme, l’aven-
turier et l’auteur, est la vision très personnelle d’un destin.

POINTS FORTS

• Cinquantenaire de la mort d’Hemingway le 2 juillet 2011.
• Une biographie fouillée et originale d’un écrivain mythique par Patrick
Poivre d’Arvor.

Biographies

DATE DE PUBLICATION : JANVIER 2011
PRIX : 19,90 EUR
384 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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Bernard Moitessier

La Longue Route

Bernard Moitessier est devenu célèbre dans le monde entier après son tour
du monde et demi en solitaire, en 1968-69, à la suite duquel il publie
La Longue route, sans doute son livre le plus essentiel, et qui fut traduit
dans plusieurs langues. Un chant, un poème à la mer, où l’homme, son
bateau, les éléments se pénètrent et vibrent à l’unisson. 

Parti le 22 août 1968 de Plymouth pour participer au tour du monde
en solitaire et sans escale organisé par le Sunday Times, Bernard Moites-
sier, après avoir « bouclé la boucle », en vainqueur, ne s’arrête pas et
décide de poursuivre sa route. Ce marin hors-norme a voulu aller
jusqu’au bout de la résistance humaine et de celle de son bateau, sur une
mer tour à tour câline ou rugissante comme un fauve ; c’est, à l’époque,
le plus long voyage en solitaire, 37 455 milles sans toucher terre, dix
mois seul entre mers et ciels, avec les dauphins, les poissons volants, les
oiseaux et les étoiles.

L’AUTEUR

Bernard Moitessier fut un modèle pour nombre de marins, et a aussi
incarné, par ses combats écologiques et sa philosophie altruiste, toute
une époque.

Il est né en 1925 en Indochine et mort en juin 1994.

POINTS FORTS

• Tous les récits de Moitessier ont été de grands succès.
• Cette nouvelle édition, dans la collection Classiques Arthaud devrait,
tout comme Vagabond des mers du Sud, être appréciée des amoureux de
Moitessier. Elle sera préfacée par le grand navigateur et ami de Moites-
sier, Gérard Janichon, auteur des Damien.
• Un DVD (Equator éditions) avec une nouvelle version du film, La
Longue Route, tiré à plusieurs milliers d’exemplaires, est disponible.

« Classiques Arthaud »

DATE DE PUBLICATION : OCTOBRE 2005
PRIX : 20 EUR
332 PAGES
DROITS VENDUS : UK/US, ALLEMAGNE,
PAYS-BAS, NORVÈGE, HONGRIE
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Bernard Moitessier

Vagabond des mers du Sud 

Né en 1925 en Indochine, Bernard Moitessier navigue durant son
enfance avec les pêcheurs du golfe du Siam. A 27 ans, il part en solitaire
à bord de Marie-Thérèse, une jonque avec laquelle il fera naufrage. C’est
dans des conditions de précarité propres à effrayer les plus téméraires,
avec à bord un simple compas et un sextant, qu’il affronte durant qua-
tre-vingt-cinq jours la mousson, avant de faire naufrage aux îles Chagos.
Il sauve sa vie, mais son bateau – toute sa fortune – a sombré. Accueilli
à l’île Maurice, il met trois ans à reconstruire un bateau et reprend la
mer avec Marie-Thérèse II, en direction de l’Afrique du Sud et des
Antilles. C’est cette étonnante aventure que raconte ici Bernard Moi-
tessier, ce passionné de la mer devenu l’un des plus grands navigateurs
de tous les temps.

L’AUTEUR

Bernard Moitessier est devenu célèbre dans le monde entier après son
tour du monde et demi en solitaire, en 1968-69, à la suite duquel il
publie La Longue Route, devenu un livre culte. Si Bernard Moitessier fut
un modèle pour nombre de marins, il a aussi incarné, par ses combats
écologiques et sa philosophie altruiste, toute une époque.

POINTS FORTS

• Bernard Moitessier, l’un des marins les plus mythiques avec Eric
Tabarly, est mort il y a dix ans, en juin 1994.
• Dans le même temps que cette nouvelle édition de Vagabond des mers
du Sud paraît, chez Arthaud, Bernard Moitessier, au fil des rencontres,
témoignages recueillis par Véronique Lerebours, sa dernière compagne.

« Classiques Arthaud »

DATE DE PUBLICATION : AVRIL 2004
PRIX : 20 EUR
324 PAGES
DROITS VENDUS : US/UK
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Jean Mermoz

Mes vols

L’autobiographie de Jean Mermoz, figure légendaire 
de l’Aéropostale

Publié pour la première fois en 1937, quelques mois seulement après la
disparition de Jean Mermoz dans l’Atlantique Sud, ce livre constitue
l’ultime trace laissée par le grand aviateur. Il y relate ses débuts, quand
seule la force de sa passion le faisait tenir face aux difficultés, puis chacun
des grands moments d’une carrière remplie d’exploits.

La deuxième partie du livre retranscrit les hommages publiés après
sa mort (par Mauriac, Saint-Exupéry, Guillaumet…) et s’enrichit de
notes écrites par le spécialiste de l’aviation Bernard Marck, qui aide le
lecteur d’aujourd’hui à percevoir la dimension réellement extraordinaire
du destin de Mermoz.

L’AUTEUR

Jean Mermoz (1901-1936) est toujours considéré comme l’un des plus
grands aviateurs de son temps, figure légendaire de l’Aéropostale. En
1929, il ouvrit la ligne des Andes avec Guillaumet. L’année suivante, 
il réalise la première liaison entièrement aérienne entre la France 
et l’Amérique du Sud. Son avion, la Croix du Sud, disparaît en mer le 
7 décembre 1936.

POINT FORT

Jean Mermoz reste une figure légendaire du monde de l’aviation. 

« Classiques Arthaud »

DATE DE PUBLICATION : MAI 2011
PRIX : 19 EUR
304 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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Roger Frison-Roche

Les Montagnards de la nuit

Frison-Roche : son expérience de la clandestinité.

Décembre 1943 - été 1944 : c’est au cours de ces mois décisifs que 
Frison-Roche choisit de situer l’action de son roman, inspiré de sa propre
expérience de la clandestinité. Quelques mois de l’histoire d’un maquis
de l’Armée secrète en Savoie, racontés dans un style haletant. Le lecteur
s’attache indéfectiblement aux héros, qu’il s’agisse de Rivier, le chef du
maquis, de Laurent, son second, ou de la jeune Philo, qui remplira
jusqu’à la mort son rôle de liaison.

Frison-Roche sait évoquer avec justesse les difficultés rencontrées par
ces hommes et ces femmes, les dangers, mais aussi les rivalités entre résis-
tants civils et militaires, la méfiance des agents de Londres… Mais tout
ceci ne fait que mettre en valeur l’abnégation, l’esprit de sacrifice et la
bravoure de ces résistants qui ont lutté pour la liberté. Un roman publié
pour la première fois en 1968, mais qui garde toute sa force.

L’AUTEUR

Roger Frison-Roche (1906-1999) est l’auteur d’une trentaine d’ou-
vrages (aux éditions Arthaud). Il fut d’abord guide de haute montagne,
puis journaliste et écrivain.

Pendant la guerre, il fut correspondant de guerre aux côtés des Alliés
sur le front tunisien. Fait prisonnier par les Allemands en 1943, il fut
d’abord transféré à Naples, puis à Fresnes et à Vichy. Il réussit à s’enfuir
et entra dans la clandestinité dans la région du Beaufortain. Il devint
alors officier de liaison auprès des FFI, puis à l’état-major de la 5e demi-
brigade de Chasseurs alpins.

POINT FORT

Auteur phare des « Classiques Arthaud ».

DATE DE PUBLICATION : JANVIER 2011
PRIX : 20 EUR
416 PAGES
DROITS DISPONIBLES TOUS PAYS
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